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楚 地 田 歌 “下 里 巴 人 "源流 考 


楚 地 田 歌 “下 里 巴 人 ”源流 考 


侥 学 刚 


内 容 提 要 ;本 文 是 对 湖北 ( 楚 ) 一 带 田 歌 “ 下 里 已 人 ”渊源 的 考察 , 指出 “下 里 巴 人 "等 
歌 , 原 系 “田家 生活 歌 ",“ 巴 人 歌 " 以 楚 地 “ 扬 歌 ”, 并 广 征文 献 ,分 析 了 “ 巴 人 歌 " 与 “ 楚 
文化 ”“ 巴 文化 "的 关系 ,“ 巴 人 歌 " 与 楚 地 民间 信仰 .歌手 、 妹 礼 等 风俗 的 血脉 联系 。 


关键 词 : 巴 文化 , 楚 文 化 , 田 歌 


楚 襄 王 问 宋 玉 日 “先王 有 遗 行 那 ? 何 士 
民众 度 不 誉 之 ?其 也 ? 宋 玉 对 日 ;:“ 唯 , 然 , 有 
之 。 愿 大 王 宽 其 罪 , 使 得 毕 其 辞 ; 客 有 歌 于 吕 
中 者 , 其 始 日 《下 里 巴 人 》, 国 中 属 而 和 者 数 千 
人 ;其 为 《 阳 阿 莲 露 ), 国 中 属 而 和 者 数 百 人 ;其 
为 《阳春 白雪 》, 国 中 属 而 和 者 数 十 人 而 已 。 引 
商 刻 羽 , 杂 以 流 征 , 国 中 属 而 和 者 不 过 数 人 , 是 
其 曲 弥 高 者 , 其 和 弥 寡 。 中 

“ 巴 人 ” 歌 与 巴 文化 .周文 化 、 楚 文化 

出 于 论述 起 见 , 笔者 权 将 上 述 “ 宋 玉 管 楚 
王 问 ”“ 客 有 葡 于 骂 中 ”的 四 种 曲调 概括 称 之 为 
“ 巴 人 ” 歌 。 为 了 集中 探讨 “下 里 巴 人 ”( 兼 及 
“ 阳 阿 蕉 露 ") 系 楚 地 田 歌 这 一 论题 , 只 好 将 “ 阳 
春 白 雪 ” 和 “ 引 商 刻 羽 , 杂 以 流 微 " 暂 置 一 旁 不 
谈 。 

一 “ 巴 人 ” 歌 源 于 巴 文 化 与 周文 化 。 

提 到 “ 巴 人 ” 歌 , 必然 与 马 人 、 巴 族 . 巴 国 、 
巴 文 化 联系 起 来 。 西 普 常 道 将 编 算 的 《 华 阳 国 
志 ' 巴 志 》 载 “融会 诸侯 于 会 稽 , 执 玉 息 者 万 
国 , 巴蜀 与 盐 。" 意 思 是 巴 国 参与 过 夏 融 的 会 移 
诸侯 之 会 。 迄 今 无 有 更 多 的 材料 证 实 , 一 般 学 
者 不 采纳 巴 国 之 夏 起 源 说 。 

“ 周 武王 伐 封 , 实 得 巴蜀 之 师 , 著 于 《 尚 
书 》。”“ 武 王 既 克 筷 , 以 其 宗 姬 封 于 巴 , 茵 之 以 
子 ”(《 华 阳 国 志 '… 巴 志 》), 称 “ 巴 子 国 "。 巴 族 中 


最 主要 的 一 支 是 清江 一 汉 水 一 长 江 区 域 的 所 
谓 康 君 蛮 。 床 君 何 人 ? 战国 时 成 书 的 《 世 本 》 
载 :“ 康 君 名 务 相 , 姓 巴 氏 , 与 樊 氏 、 厦 氏 、 相 氏 、 
郑 氏 , 凡 五 姓 争 神 。 以 土 为 船 , 雕 文 画 之 而 浮 
水 中 , 其 船 浮 者 , 神 以 为 君 。 他 姓 船 不 能 浮 , 独 
康 君 船 浮 , 因 立 为 媳 "。@ 

清江 流域 这 支 以 渔猎 为 主 . 采 集 和 农耕 为 
辅 的 土著 居民 “天 性 劲 勇 , 俗 喜 歌 舞 ”, 创造 了 
灿烂 辉煌 的 巴 文化 。 从 湖北 长 阳 首 次 发 现 的 
巴 早 期 文化 遗址 来 看 , 远古 的 旧 石 器 时 代 , 就 
有 着 与 中 原 地 区 的 “仰韶 文化 "“ 龙 山 文化 "和 
江汉 地 区 的 “ 屈 家 怜 文 化 "密切 联系 而 并 存 的 
“香炉 石 文化 ”, 即 巴 族 文化 。 由 于 受 山 区 和 狭 
谷 封闭 的 限制 , 巴 人 的 纯真 气质 和 古朴 作风 更 
接近 于 周文 化 精神 。 巴 文化 是 周文 化 在 南方 
的 一 个 分 支 , 是 周文 化 与 鄂 西 清 江 流域 等 地 原 
始 氏 族 社会 文化 相 结合 的 产物 , 保留 着 氏族 社 
会 文化 所 特有 的 某 些 优点 。 如 , 巴 人 以 一 种 原 
始 思维 方式 , 即 超越 自然 的 神话 想象 , 驾驶 宗 
教 的 神秘 航船 , 形成 了 一 种 非常 活泼 的 、 喜 笑 
兼容 的 悲壮 结 合 的 浪漫 主义 的 巴 文 化 风格 。 
昔日 的 " 巴 人 " 歌 ,今日 巴 族 后 裔 土家 族 的 “器 





中 刘 向 ( 新 序 ' 杂 事 篇 》 
人 《太平 御 览 ) 着 三 七 三 一 ， 
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民间 文学 论坛 
嫁 歌 "“ 跳 吕 鼓 "( 撤 尔 嘲 ), 就 表现 得 特别 明显 
和 突出 。 

二 、“ 巴 人 ” 歌 也 是 楚 巴 文化 相 结 合 的 产 
物 。 

楚 国 始祖 罕 熊 , 华 姓 。 息 商 时 期 , 楚 人 迁 
至 鄂 称 交 界 的 淅川 与 丹阳 、 瞧 山 与 荆 山 之 间 ， 
史 称 “ 荆 楚 "“ 研 蛮 "。 商 王 武 本 “奋发 研 楚 ”， 
楚 人 疯长 第 三 代 孙 熊 绎 被 成 王 封 于 楚 蛮 之 地 ， 
立 都 丹阳 ( 今 湖北 称 归 )。 土 著 巴 人 被 迫 迁 徒 。 
以 康 君 为 首领 的 .以 白 虚 为 图 腾 (又 称 “ 白 虎 
夷 "或 “ 虎 蛮 ”) 的 一 支 巴 人 , 和 越 、 濮 、. 淇 、 苗 、 傣 
等 群 蛮 诸 族 , 与 楚 有 有 着 频繁 的 交往 。 春 秋 时 
代 , 巴 与 楚 还 有 王室 血缘 关系 。 楚 平王 的 父亲 
共 王 曾 娶 巴 女 为 妆 ,“ 阴 与 丹 娅 埋 壁 于 室内 ”， 
所 以 《 左 传 ) 称 楚 平 王 之 母 为 " 巴 姬 "。D “昔日 
楚 地 西 包 巴 、 蜀 ”(《 淮 南 子 . 兵 略 篇 》)。 为 此 ， 
巴 楚 在 风俗 习惯 民族 文化 和 宗教 信仰 上 , 万 
其 巫 文化 上 有 着 许多 的 共同 点 。 战 国 时 期 , 楚 
势力 强盛 , 疆土 扩展 到 大 半 个 中 国 。 在 北边 ， 
符 灭 了 汉 水 中 游 之 巴 , 建立 了 汉中 郡 ;在 南边 ， 
吞 灭 了 床 君 蛮 之 巴 , 建立 了 下 郡 , 即今 鄂 西 三 
峡 一 带 。 其 余 的 巴 人 , 一 支 迁 至 鄂 东 , 称 "江夏 
蛮 "、“ 五 水 蛮 ”, 黄冈 的 上 巴 河 , 奖 水 的 下 巴 河 ， 
新 洲 的 巴 铺 , 鄂 城 的 攀 口 等 巴 人 、 枫 人 姓氏 地 
名 至 今 还 被 人 呼喊 着 。 另 一 支 迁 往 湖 南西 部 ， 
称 “ 武 陵 蛮 ”、“ 五 溪 蛮 ”, 岳阳 曾经 就 称 为 “ 巴 
陵 ”。 留 在 四 川 境内 的 部 分 巴 人 则 成 为 " 板 概 
蛮 " 了 。 上 述 材 料 表 明 , 在 器 地 所 呈现 的 荆 楚 
文化 , 不 得 不 烙 上 巴 文化 的 印记 。 

虽然 巴 文化 源 于 周文 化 , 但 巴 楚 文化 同 在 
巫 文化 强大 影响 下 发 展 着 。 尽 管 巴 国 被 楚 国 
知 灭 , 但 巴 文 化 在 楚 文 化 中 有 着 相当 大 的 影 
响 。 巴 文化 的 特点 可 概括 为 三 :一 是 "下 里 巴 
人 "类 的 田 歌 , 二 是 “ 巴 渝 ” 样 的 武 舞 , 三 是 吊 肢 
楼 式 的 干 栏 。 单 说 田 歌 , 它 高 咏 悠扬 。 在 战国 
时 期 , “下 里 巴 人 ”类 的 田 歌 已 在 楚 国 田野 中 、 
都 市 中 普遍 流行 起 来 , 常常 一 人 了 唱 , 千 人 和 , 风 
磨 器 中 , 可 见 楚 人 对 巴 人 的 田 歌 蜡 常 喜爱 , 广 
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为 传唱 , 直至 现在 。 可 谓 其 曲 弥 低 者 , 其 和 弥 
众 疾 。 楚 地 湖北 诸多 民歌 乡 谣 中 , 长 阳 土 家 族 
的 山歌 小 调 占 有 着 突出 的 地 位 。 从 此 疯 见 “ 宋 
玉 管 楚 王 问 "中 的 “下 里 巴 人 ”，, 既 可 以 说 是 “已 
人 " 歌 ,也 可 以 说 是 楚 地 歌 。 正 因 “ 巴 人 ” 歌 广 
泛 流行 于 巴 人 居住 地 、 后 来 楚 之 管辖 地 , 故 元 
代 诗 人 陈 基 的 《 竹 枝 歌 ) 道 破 根 概 :“ 竹 枝 已 昕 
巴 人 调 , 桂 树 仍 闻 楚 客 歌 "很 显然 ,“ 楚 容 " 指 
的 是 “ 巴 人 ”, 即 “ 客 有 歌 于 器 中 "的 “ 窜 ”。 

由 上 可 见 ,“ 巴 人 " 歌 是 巴 文化 与 周文 化 、 
楚 文 化 自然 融 汇 的 产物 。 

“下 里 ”“ 阳 阿 " 系 田家 生活 歌 

一 \ 历 史 文献 资料 证 实 :“ 下 里 " 歌 , 田 歌 
也 。 

“下 里 , 俗 之 谣 歌 也 。”( 陆 机 《 文 赋 》 中 的 李 
善 注 语 )《 太 平 御 览 ) 卷 五 七 二 引 《 襄 阳 省 旧 
传 ?“ 把 下 里 "写作 "下 倡 ”"“ 乡 歌 倡 调 "也 。 
“ 巴 和 人 下 里 " 即 “ 巴 人 之 下 里 ”, 巴 人 的 “ 乡 歌 伸 
调 " 也 。 南 朝 梁 简 的 文章 《与 湘 东 王 书 ) 说 得 更 
明白 :…” 故 玉 徽 金 铣 , 反 为 拙 目 所 辕 ; 巴 人 下 里 ， 
更 合 鄂 中 之 听 。 "后 来 , 唐 代 诗 人 王 之 澳 竟 直 呼 
“ 巴 人 之 下 里 ”":“ 此 非 丝 流 倒 乐 官 , 所 唱 皆 《 巴 
人 下 里 ) 之 词 耳 , 岂 《 阳 春 白 雪 ) 之 曲 俗 物 敢 近 
哉 ?” 

当代 学 者 徐 仲 舒 认为 ， 下 里 巴 人 "为 古代 
楚 人 在 农田 劳作 时 唱 的 歌 , 鄂 中 称 为 “秧田 
歌 , 哪 东 称 为 “最 腔 ”, 川 鄂 西 则 为 " 薄 草 锣 
鼓 ”"。 人 徐 还 作 了 考证 :里 , 从 田 从 土 。 古 代 侄 土 
以 封疆 , 表示 各 个 领主 的 边界 所 在 。 土 堆 内 是 
田亩 , 土 堆 外 是 公路 。 土 堆 的 间距 , 逐渐 演化 
为 路 程 的 计量 单位 , 即 里 。 里 同 但 , 又 是 巴 变 
的 别 号 。 巴 人 在 楚 为 数 最 多 , 史 有 巴 楚 之 说 。 
“下 里 " 泛 指 乡 下 和 田野 , 巴 人 在 田间 唱 的 自然 
是 田 歌 。 包 





中 《史记 : 楚 世 家 》, 中 华 书 局 1972 年 版 。 
@ “《 论 巴蜀 文化 ?第 93 页 , 转 引 自 《湖北 民族 学 院 学 报 》 
1990 年 第 二 版 。 


二 “下 里 " 歌 反 映 田 家 生活 内 容 极其 广 
泛 , 富有 特色 。 

众所周知 , 巴 人 “好 音乐 , 少 愁 苦 ”, 歌舞 很 
发 达 , “下 里 ” 歌 , 当 是 巴 族人 的 集体 创作 。 凡 
狩猎 、 畜 牧 、 捕 鱼 、 耕 未 ,祭祀 \ 赛 神 、 租 旅 . 婚 
嫁 、 风 物 、 民 俗 、 时 令 等 方面 的 田家 生活 内 容 ， 
都 一 一 进入 了 “下 里 " 歌 里 , 深 受 楚 人 的 喜爱 ， 
以 至 楚 客 巴 人 “有 歌 于 骂 中 者 , 其 始 日 下 里 巴 
人 , 国 中 属 而 和 者 数 干 人 ”"。 这 种 一 人 领唱 , 众 
人 齐 和 的 田家 生活 歌 , 抑 扬 顿 捧 , 富有 强烈 的 
节奏 感 , 唱 了 几 千 年 。 而 今 , 从 巴山 楚 水 一 直 
流传 到 海外 。 

这 里 , 着 重 提 提 “ 下 里 ”中 的 祭祀 性 的 “ 踏 
歌 ， 介 遍 性 的 “ 竹 枝 歌 "和 战 舞 性 的 “已 渝 舞 ”。 

踏歌 ” 楚 人 与 巴 人 皆 信 巫 重 鬼 , 好 礼 词 。 
这 已 成 为 巴 楚 地 一 种 群众 性 的 文化 活动 。 念 
切 祠 词 时 , 必 伴 歌舞 。 田 歌 与 礼 词 相生 相伴 ， 
互补 依存 。 巴 人 "死亡 群 聚 歌舞 , 舞 则 联手 踏 
地 为 节 , 名 日 踏歌 。( 宋 代 《 溪 蛮 丛 笑 》) 五 溪 
蛮 父 母 死 , 打鼓 踏歌 , 亲属 饮 宴 舞 戏 , 一 月 余 
日 。( 唐 ' 张 劾 《朝野 爹 载 / ) 巴 人 的 讶 歌 是 相 引 
牵手 而 跳 歌 。“ 俗 传 正月 初夜 , 鸣 鼓 连 腰 , 以 鼓 
为 踏 蹄 之 戏 。”(《 蓉 州 图 经 》)“ 巴 人 尚武 , 击 鼓 
踏歌 以 兴 哀 。”(《 巴 东 县 志 》)“ 巴 人 好 踏 蹄 , 歌 
白虎 , 伐 鼓 , 以 人 夭 祀 , 叫 哺 以 兴 启 。”(《 归 州 府 
志 》) “父母 初 衫 , 误 训 以 道 衣 , 其 歌 必 狂 , 其 众 
必 跳 , 此 帮 盘 弧 白 虎 之 勇 也 。《( 歼 州 图 经 》) 
“白虎 事 通 , 蛮 蛋 人 与 巴 人 事 鬼 , 纷纷 相 浸 以 成 
俗 , 伐 鼓 以 祭祀, 叫 哺 以 兴 哀 。 (人 《湖北 通 志 ' 称 
归 风 俗 》) 

上 述 这 些 可 贵 的 文献 资料 , 连 级 成 一 幅 幅 
巴 人 为 吊 丧 .尚武 和 图 腾 和 妹 而 踏歌 的 画图 , 多 
么 生动 形象 ! 今日 鄂 西 土家 族 的 “ 踏 丧 鼓 "与 
之 相 联系 , 真是 一 脉 相 藉 。 足 见 传 统 文化 之 生 
命 是 多 人 么 的 顽强 而 又 永恒 啊 ! 

竹 枝 歌 “ 竹 枝 歌 是 楚 地 巴 人 的 山歌 ,早已 
流行 于 鄂 西 一 带 。 南 北朝 时 期 的 散文 家 醇 道 
， 元 的 《水 经 注 》 就 将 “竹枝词 " 载 人 “ 巴 东 三 峡 


楚 地 田 歌 “下 里 巴 人 ”源流 考 


山歌 "之 列 。“ 下 里 ” 歌 是 “ 竹 枝 歌 "的 前 身 , 难 
怪 日 本 汉学 家 盐 谷 温 在 《中 国文 学 概论 讲话 》 
中 这 样 说 :”“ 竹 枝 " 是 巴 歌 “ 采 莲子 "是 吴 歌 ， 
都 属 保 谣 。 宋代 文学 家 苏东坡 的 弟弟 苏 辐 就 
考 定 过 :唐人 闻 “ 竹 枝 ” 以 巴 渝 为 多 , 宋 人 闻 “ 竹 
枝 " 以 楚 语 歌 为 多 , 楚 “ 竹 枝 " 是 “ 舟 行 千 里 不 至 
楚 , 忽 闻 ' 竹 校 ' 丝 楚 语 (《 竹 校歌 忠 州 作 》)。 可 
知 辽 阔 的 楚 地 是 广泛 流传 着 “ 竹 枝 歌 " 的 。“ 竹 
枝 歌 ”, 本 楚 声 , 还 将 在 文 后 专门 论述 。 

巴 渝 舞 ”元 代 学 者 陈 基 在 《 夷 白 斋 稿 》 外 
集 《 草 堂 ) 中 指出 :“ 竹 枝 已 昕 “ 巴 人 调 ', 桂 树 仍 
闻 楚 客 歌 ”是 的 , 楚 客 巴 人 为 能 歌 善 舞 的 民 
族 。 巴 渝 舞 作为 踏歌 的 姊妹 篇 , 周 初 就 开始 传 
人 中 原 , 被 采用 为 军队 乐舞 。 到 了 汉代 “高 祖 
为 汉王 , 发 表 人 还 伐 三 秦 。 秦 地 既定 , 刀 遗 还 
巴 中 ,…… 俗 喜 歌 有 舞 , 高 祖 观 之 , 日 :此 武王 伐 
纠 之 歌 也。 万 命 乐 人 习 之 , 所 谓 ' 巴 渝 舞 " 
也 。”D 自 汉 至 唐 , 它 为 庙堂 舞 中 武 舞 之 一 。 
魏 更 名 为 “昭武 舞 ”, 晋 更 名 为 “宣武 舞 ”, 梁 恢 
复原 称 “ 巴 渝 舞 "。 隋 文帝 曾 以 非 正典 婴 之 。 
唐 代 浓 商 乐 中 尚 有 “ 巴 渝 舞 " 之 名 。 武 后 时 , 旧 
曲 存 者 , 如 《白雪 》《 公 莫 》《 巴 渝 )、《 白 莹 》、 
《子夜 》《 团 扇 》 等 六 十 三 曲 。 宋 代 尚 有 《 巴 渝 
歌 ?》 《白头 吟 》《 折 杨柳 》 谈 容 娘 》 等 曲 存世 ， 
“以 比 《 国 风 》 之 流 ”( 王 应 麟 《 困 学 纪 闻 》)。 自 
此 以 后 ,无 有 记载 。 

三 “ 宋 玉 管 楚 王 问 ”中 的 “ 巴 人 " 歌 “ 阳 阿 
荐 露 ”, 就 是 楚 地 的 “ 扬 歌 ”。 

“ 阳 ”"“ 扬 ”, 古籍 中 互通 。“ 扬 歌 , 田家 生 
活 歌 也 。《 尔 雅 . 释 请》 中 的 郭 注 , 说 “ 阳 , 今 巴 、 
濮 之 人 , 自 呼 阿 阳 。 就 是 “说 阳 " 为 巴 人 自称 。 
当代 学 者 马 氢 伦 引 刘 师 培 的 话说 ,“ 阿 当 作 
启 ”,“ 启 , 通 歌 。 余 义 《 钟 文 》 “饮食 词 舞 , 见 容 
庚 《 金 文 编 )'。 "无疑,“ 启 与 歌 通 ”, 可 见 “ 阴 阿 ” 
即 “ 扬 歌 , 既是 巴 人 下 里 歌 , 也 是 楚 地 薄 草 歌 ， 
即 《环宇 记 案 》 中 所 谓 的 “ 邮 中 国歌 也 ”。 





中 《后 汉 书 .南蛮 传 》 中 华 书局 1975 年 版 。 
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刘 正 维 教授 又 作 了 进一步 的 考证 :“ 鄂 为 
春秋 时 楚 国 都 城 , 今 湖北 江陵 、 钟 祥 一 带 都 属 
骂 地 。 宋 玉 旱 在 两 千 多 年 前 就 对 楚 王 说 过 , 吕 
中 之 歌 , 下 里 巴 人 聚 而 和 者 数 干 人 。 上 照 说 这 些 
都 是 阳 歌 。 巴 楚 之 间 自 古 交往 密切 , 直至 今 
天 , 湖北 神农 架 与 保 康 一 带 的 薄 草 锣鼓 中 还 有 
大 量 阳 歌 , 长 阳 萝 草 狗 敦 中 叫 ' 阳 歌 子 ', 宜 城 
有 “* 汪 阳 歌 ", 竹 溪 请 禾苗 神 唱 '“ 阳 锣鼓 ,五峰 
荐 草 锣鼓 中 更 有 阳 花 柳 "的 段落 , 川 东 的 莫 章 
锣鼓 中 还 有 不 少 阳 歌 …… 总 之 , 巴 . 楚 之 间 阳 
歌 处 处 。” 吕 

“ 客 有 歌 于 邮 中 者 “其 为 《 阳 阿 划 露 》 的 
“ 扬 歌 , 流行 于 江汉 平原 等 地 。“ 邮 中 风俗 同 
荆州 然 , 清明 节 乡 落 唱 水 调 歌 ”";“ 扬 歌 , 吕 中 田 
歌 也 , 其 别 为 三 声 子 、 五 声 子 ,一 日 唯 声 , 通 请 
之 扬 歌 ,一 人 唱和 者 以 百 数 。”(《 湖 北 通 志 : 风 
俗 卷 )) 今 日 , 每 首 插 秧 季节 , 楚 地 农 人 群 聚 证 
歌 ,一 天 击 三 班 鼓 。 一 连 好 几 天 , 从 一 地 唱 到 
另 一 地 ,和 者 何止 数 千 人 。 如 , 钟祥 扬 歌 扯 身 
草 歌 名， | 

太阳 哎 ( 哎 哎 

一 落 ( 哎 嗨 )( 噶 哎 ” 哎 噶 左 ) 

万 里 阴 ( 哎 哎 )， 

唱 个 (路 哎 哎 

歌 儿 ( 哎 ) 

谢 乐 (号 哎 哎 哎 ) 君 ( 啊 )。 
可 见 , 鄂 中 ,应 指 鄂 中 的 广大 田野 , 而 不 指 楚 都 
名 城内 。 据 此 , 我 们 再 去 理解 “ 客 有 歌 于 吕 中 
者 ", 其 为 《 阳 阿 莲 露 ), 国 中 属 而 和 者 数 百 人 ”， 
就 不 感到 怎么 困难 了 。 

四 * 穿 歌 子 " 是 “ 扬 歌 "的 蛮 生 姊妹 。 

“ 扬 歌 "可 以 说 是 由 巴 人 的 “竹枝词 "发 展 
而 来 的 ;但 “ 扬 歌 "的 三 声 子 、 五 声 子 与 今日 的 
五 句子 “ 穿 歌 子 " 则 是 同胞 姊妹 , 均 是 “下 里 " 歌 
的 后 裔 。 

“ 穿 歌 子 ” 义 名 “ 穿 号 子 ”“ 穿 句子 ”, 主要 
分 布 于 荆 巴 地 区 (民歌 专家 杨 匡 民 教 授 划 分 地 
音调 色彩 区 时 的 命名 ) 以 东 的 汉 水 两 岸 。 三 
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峡 药 草 锣鼓 , 集 劳动 .娱乐 歌唱、 鼓乐 于 一 体 ， 
以 大 地 为 舞台 , 歌 师 编 歌 领唱 , 或 扬 歌 , 或 穿 号 
子 , 或 赶 五 句 , 或 三 声 导 子 . 四 声 号 子 和 长 声 号 
子 ,众人 齐 和 。 当 然 , 最 有 特色 的 要 数 土家 族 
“ 穿 号 子 " 了 。 

如 何 “ 穿 法 ? 首先 看 到 的 那 七 字句 , 名 叫 
“叶子 ” 句 , 再 就 是 五 字句 , 名 叫 “ 醒 子 " 句 。 叶 
子 句 如 同 “ 竹 枝 歌 "那样 破 四 字 和 上 “ 梗 子 ”, 破 
三 字 又 和 上 “”" 梗 子 " ;所 不 同 的 是 ; 穿 播 的 衬 词 
已 从 “ 竹 枝 ”" 和 “女儿 ”发 展 成 了 “ 梗 子 ” 的 穿插 
名 了。 也 就 是 说 , 它 由 两 首相 对 独立 的 曲 体 ， 
即 七 言 五 句 山歌 .五 言 四 句号 子 组 成 , 以 “号 
子 ”( 梗 子 ) 穿 插 于 “山歌 "(叶子 ) 之 中 而 成 的 一 
首 具 有 多 重 意思 的 民歌 。 如 ,《 同 天 共 晶 
头 )@9， 

五 句 山歌 (叶子 ): 

贼 履 月 儿 两 尖 尖 ， 
相交 二 姐 在 四 川 。 
又 隔 黄河 三 道 水 ， 
又 隔 哦 届 九 重山 ; 
相交 一 回 难 上 难 。 
四 句号 子 ( 醒 子 ) : 
部 在 荆州 府 ， 
姐 在 西 阳 州 ， 
虽然 隔 得 远 ， 
同 天 共 日 头 。 

将 四 句号 子 分 别 插 人 五 句 山 歌 中 , 就 成 为 

如 下 形式 , 富有 往复 回 还 的 韵律 美 ; 
峨眉 月 儿 两 类 尖 ( 郎 在 荆州 府 ) 
相交 二 姐 ( 姐 在 酉 阳 州 ) 

在 四 川 ( 同 天 共 日 头 ) 

又 隔 黄 河 三 道 水 ( 郎 在 旗 州 府 ) 
又 隔 峨 导 ( 姐 在 酉 阳 州 ) 
九重 山 {( 同 天 共 日 头 ) 








Q@ 《梁山 调 腔 系 论证 》 (音乐 研究 )1983 年 第 一 期 。 
@ 《湖北 民间 歌曲 集成 -荆州 地 区 分 卷 ) 第 249 页 。 
人 @@ ”1994 年 2 月 11 日 (湖北 日 报 》. 


又 隔 峨 履 九 重山 ( 朗 在 葬 州 府 ) 
相交 一 回 ( 姐 在 本 阳 州 ) 
难 上 难 ( 同 天 共 日 头 ) 

还 有 那 类 似 于 “ 扬 歌 "“ 穿 号 子 ” 的 药草 歌 
一 一 “ 鄂 南 落 田 响 ”D。“ 鄂 南 落 田 响 " 是 由 十 
七 支 号 子 组 成 的 田 歌 。 一 人 领唱 , 大 伙 合 唱 。 
如 ， 

歌 师 领唱 :太阳 出 山 ( 罗 伙 伙 ) 

一 ( 罗 ) 枝 ( 罗 ) 花 ( 哦 伙 伙 伙 伙 伙 伙 
伙 伙 伙 伙 花 )， 

众人 和 唱 : 海 堂 花 ( 罗 伙 伙 伙 伙 花 )。 

“ 竹 枝 歌 "“ 鸡 鸣 歌 ”为 “下 里 ” 歌 “ 楚 声 ” 
之 流 韵 

一 、 先 说 “ 竹 枝 歌 " 吧 ! 

其 一 ,“ 竹 枝 歌 " 系 由 巴 人 首先 唱 出 来 的 。 

“ 竹 枝 歌 " 又 名 竹 枝 、 竹 歌 \ 竹 枝子 、 竹 枝 词 
和 竹 枝 曲 。 巴 人 节日 聚会 , 手 执 竹 枝 , 以 脚 踏 
地 为 节 , 边 歌 边 舞 , 故 名 “人 竹 枝 舞 "。 巴 渠县 风 
俗 足 以 证 明 ; “此 县 是 当 夷 僚 之 边界 。 其 民众 
聚会 则 击 鼓 , 踏 木 牙 , 唱 竹 校歌 为 乐 。”(《 太 平 
赛 宇 记 ) 卷 一 三 七 ) 

竹 枝 , 这 一 出 自 巴 渝 的 “下 里 ” 歌 , 早已 载 
人 乐府 《近代 曲 》 中 , 但 为 数 不 多 。 为 何 原 因 ? 
鲁迅 指出 ,“ 庸 朝 的 竹枝词 和 柳 枝 词 之 类 , 原 都 
是 无 名 氏 的 创作 , 经 文人 的 采 录 和 润色 之 后 ， 
留 传 下 来 的 ”@ 这 最 早 的 “无 名 氏 " 是 谁 ? 我 
以 为 就 是 “ 巴 人 ”。 唐 代 许 人 顾 况 在 《人 竹枝词 》 
中 写 道 ;“ 帝 子 苍 梧 不 复归 , 洞庭 叶 下 草 云 飞 。 
巴 人 夜 唱 ' 竹 枝 " 后 , 肠 断 晓 猿 声 渐 稀 。 刘 商 在 
《 秋 夜 听 严 绅 巴 童 唱 竹 枝 歌 》 中 也 写 道 :“ 马 人 
远 从 研 江 客 , 回首 研 山 楚 云 隔 。 思 归 夜 唱 往 枝 
歌 , 庭 槐 落叶 秋风 多 。” 可见“ 人 竹 枝 歌 "首先 是 由 
楚 客 巴 人 唱 出 来 的 。 刘 天 锡 训 居 苏州 奉节 上 县 
任 刺 史 时 , 见 “ 建 平 里 中 儿 联 歌 ' 竹 枝 ', 吹 短 
聆 其 音 , 中 黄 钟 之 羽 , 卒 章 激 计 好 吴 声 。"@ 他 
一 下 子 被 这 动人 的 田家 歌舞 艺术 迷 住 了 , 爱 竹 
枝 , 学 往 枝 , 写 竹 枝 , 从 而 一 举 成 名 , 风流 千古 。 


楚 地 田 歌 “下 里 巴 人 ”源流 考 


文人 仿 作成 风 , 遍及 全 国 ,诸如 北京 竹枝词 云 
南 竹枝词 台湾 竹枝词 等 等 。 

历来 竹枝词 演唱 方式 有 三 :一 为 迎 神 、 祭 
礼 、 耕 耘 .婚嫁 时 , 群众 伴随 悠扬 的 笛 声 或 踏 着 
鼓点 载歌载舞 ;二 为 个 人 演唱 ; 三 为 领唱 与 合 
唱 结合 , 唱 者 按照 四 、 三 句 式 分 前 后 两 段 , 中 间 
插 衬 字 " 人 竹 枝 ” 尾 上 捅 衬 字 “女儿 "进行 。 如 ， 

杨柳 青青 ( 竹 枝 ) 江 水 平 (女儿 )， 

闻 朗 江上 (人 竹 枝 ) 踏 歌声 (女儿 )。 

东边 日 出 ( 竹 枝 ) 西 边 雨 (女儿 )， 

道 出 无 晴 ( 竹 枝 ) 见 还 有 睛 (女儿 )。@ 

十 代 学 者 频频 赞颂 “竹枝词 "这 种 独特 的 
民歌 体 诗 : 张 旭 醉 后 唱 ' 竹 梳 曲 ”反复 必 至 九 
回旋 止 。 ( 唐 ' 冯 费 《 云 仙 杂 记 ' 竹 枝 曲 》) 

荆 巴 区 还 遗存 有 ”人 竹 枝 歌 " 体 的 民歌 “花灯 
调 ", 可 歌 可 舞 , 实 为 广大 群众 喜闻乐见 的 好 歌 
调 。 限 于 篇 幅 , 不 再 费 述 。 

其 二 ,“ 竹 枝 歌 "还 是 楚 地 历史 歌 和 风土 
歌 。 

宋代 文学 家 苏东坡 在 33 岁 服丧 回 朝 , 路 
过 三 峡 时 , 亲 睹 了 "人 竹 枝 歌 " 群 聚 演唱 的 动人 情 
景 ,并 作 了 考证 工作 |， 

竹 枝 歌 ,本 楚 声 。 幽 怨 删 人 , 车 有 所 举动 
翡 者 , 岂 亦 往 者 之 所 见 , 有 足 怨 者 软 ! 夫 伤 二 
恕 而 哀 届 原 , 思 怀 王 而 怜 项 羽 , 此 亦 楚 人 之 意 ， 
相传 而 然 者 。 且 其 山 诈 `. 风 俗 . 鄙 野 、 勤 若 之 
态 , 改 已 见于 前 人 之 作 与 今 子 由 之 诗 。 故 特 缘 
故人 上 畴 萌 之 意 , 为 一 篇 《 九 章 》, 补 其 所 未 送 
者 " .外 

往 背 伤 二 妃 , 哀 届 原 , 思 怀 王 , 怜 项 羽 , 与 
今 者 状 山 川 ` 风 俗名 野 、 勤 苦 之 态 , 构成 了 雄 
壮 的 “ 楚 声 "篇 章 , 是 值得 “ 补 其 所 未 遂 者 "。 








转 引 自 1987 年 5 月 2 日 (湖北 日 报 )。 

《 门 外 文 谈 》, 《鲁迅 全 集 ) 第 六 卷 第 65 页 。 
刘备 锡 ( 竹 枝 词 ), 转 引 自 《 历 代 竹 枝 词 赏析 》。 
同 @。 

《 竹 枝 歌 并 引 》, 《苏轼 诗集 ) 第 24 页 。 
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“ 楚 人 翡 届 原 , 千 载 意 未 软 。”D “水 滨 击 
鼓 何 喧 阅 , 相 将 扣 水 求 届 原 。 届 原 已 死 今 干 
载 , 满 船 哀 唱 似 当年 。@ 苏东坡 创作 的 《和 仿 梳 
歌 ) 就 成 为 “ 楚 人 莫 届 原 ” 的 代表 作 , 亦 可 说 是 
“ 补 其 所 未 遂 者 "了 。 

楚 人 状 山川 .风俗 , 是 以 "人 竹 枝 歌 "为 主要 
载体 的 。“ 唐 入 ' 柳 枝 词 ' 专 咏 柳 , “竹枝词 则 
泛 言 风土 , 如 杨 廉 夫 《西湖 竹枝词 ) 之 类 , 前 人 
亦 有 一 二 专 咏 人 竹 者 , 殊 无 意 致 。”( 清 . 王 士 被 
《 香 祖 笔记 》 卷 三 ) 难 怪 当代 文学 家 朱自清 在 
《中 国歌 谣 ) 中 这 样 说 ;“《 词 律 ) 云 ' 竹 校 ' 之 音 ， 
起 于 巴蜀 。 唐 人 所 作 丝 言 境 中 风景 。 后 人 因 
效 其 体 ,于 各 地 为 之 。 这 时 ' 竹 校 ' 已 成 了 一 种 
叙述 风土 的 诗 体 了 。”“ 正 月 七 日 , 乡 市 十 女 渡 
江南 娥 眉 奔 上 作 鸡 子 卜 , 击 小 鼓 , 唱 竹 枝 歌 。 
(《 太 平实 宇 记 , 万州 风俗 》) 刘 融 锡 任 葡 州 奉节 
县 刺史 时 所 作 的 《竹枝词 ) 亦 是 ;“ 江 上 朱 楼 新 
雨晴 , 演 西 春水 载 文 生 。 桥 东 桥 西 好 杨柳 , 人 
来 人 去 唱歌 行 。 这 一 具有 往复 回环 韵律 美的 
“竹枝词 ", 让 人 听 了 倍 感 亲切 , 涌现 出 一 种 热 
爱 楚 地 山川 .风土 的 深情 。 

胡 怀 琛 在 《中 国民 歌 研究 ) 中 提出 :“ 在 中 
国 的 诗 里 , 有 一 种 特别 体裁 , 叫 竹枝词 。 凡 是 
稍 有 文学 知识 的 人 , 无 不 知道 “武陵 溪 洞 更 
歌 "。 这 是 什么 歌 ?《 新 唐 书 ) 刘 一 锡 传 中 解 开 
了 这 个 涨 , 原来 “ 融 锡 贬 朗 州 , 州 接 夜 即 诸 夷 ， 
风俗 陋 甚 , 家 喜 巫 鬼 …… 作 竹枝词 十 一 篇 , 于 
是 武陵 夷 但 悉 歌 之 。 这 ”武陵 溪 洞 夷 歌 " 便 是 
“武陵 夷 但 ? 歌 , 却 巴 人 状 田园 风光 之 山歌 。 在 
开县 “ 渔 樵 耕 牧 , 好 唱 竹 枝 歌 "(《 获 州 府 志 ' 开 
县 志 》); 在 宜昌 ，“ 夷 陵 元 夕 连 裤 唱 竹 枝 歌 . 采 
茶 歌 "(《 湖 北 通 志 ' 宜 昌 志 )。 在 巴 人 的 其 它 
居住 地 “男女 聚 而 踏歌 , 农 陈 时 至 一 二 百人 为 
曹 ,手相 握 而 歌 , 数 人 吹 笔 在 前 导 之 "(陆游 
《 老 学 阁 笔 记 》) 故 清 代 诗人 人 饶 锡 光 赞 到 日 ;“ 答 
铀 一 队 转 坡 院 , 冷 饭 凉 浆 树 下 多 。 开 遍 山 花 叫 
山 鸟 , 鼓 锣 处 处 唱 山 歌 ,” 

其 三 , 祭祀 田 神 是 巴 人 、 楚 人 演唱 “ 竹 枝 
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歌 " 的 突出 内 容 。 

“ 巴 人 之 风俗 皆 重 田 神 , 春 则 刻 木 虔 祈 , 冬 
则 早 用 牲 解 赛 , 那 巫 击 鼓 以 为 淫 礼 , 男女 皆 唱 
竹 枝 歌 。”(《 太 平 赛 宇 记 . 开 州 风俗 》 ) 研 焉 与 野 
老 赛 神 风行 于 巴 地 楚 乡 , 刘 融 锡 作 过 生动 的 描 
绘 : “旗下 默默 传神 语 , 野 老 婆婆 启 醉 疗 。 日 落 
风 生 庙 门 外 , 几 人 连 踏 竹 枝 还 。(《 阴 山 庙 观 赛 
神 》)“ 惟 有 《 九 歌 》 套 数 首 , 里 中 留 与 赛 蛮 神 。 
(《 别 世 州 官 殉 》) 

二 “人 竹 枝 歌 ”姊妹 篇 " 鸡 鸣 歌 " 亦 为 “下 里 ” 
歌 “ 楚 声 " 之 滥 筋 。 

自 刘 融 锡 .白居易 等 唐 代 诗 人 把 “人 竹 枝 歌 ” 
从 山 间 林海 移 进 到 艺苑 教 坊 之 后 , 才 引 起 了 后 
世 文 人 的 注意 和 模仿 。 与 “ 狂 枝 歌 " 一 样 ,“ 鸡 
鸣 歌 "也 有 着 自 民 间 一 宫廷 一 民间 的 发 展 历 
程 。 

“ 鸡 鸣 歌 ”, 早 在 三 千 多 年 前 就 产生 于 民 
间 ,《 诗 经 ?和 《 周 礼 》 都 有 记载 。 两 汉 间 ，“ 哇 声 
但 曲 , 若 秦 楚 之 诈 , 巴 渝 之 舞 , 凉 伊 之 调 , 莫不 
杂 出 , 以 为 中 国 朝廷 之 用 。( 宋 . 胡 翰 《 古 乐 府 
诗 类 编 ' 序 》) 汉 武帝 时 , 乃 立 乐府 , 民间 歌谣 被 
采集 进 官 , 为 皇帝 朝 会 .祭祀 ,娱乐 之 用 。 于 是 
有 “ 巴 人 之 下 里 " 歌 与 楚 人 之 “高 雅 " 歌 并 存 的 
局 面 。 一 方面 是 群 聚 诈 歌 。 如 高祖 还 乡 ,过 
沛 , 留 。 置 酒 沛 宫 , 悉 吾 故人 父老 子弟 纵 酒 , 发 
沛 中 儿 得 百 二 十 人 ,教之 歌 。 酒 醋 , 高 祖 击 筑 ， 
自 为 歌 诗 日 ， 大 风 起 邻 云 飞扬 , 威 加 海内 今 归 
故乡 , 安 得 猛 士 分 守 四 方 '。” 又 如 “项 王 军 
壁 坡 下 , 兵 少 食 尽 , 汉 军 及 诸侯 兵 围 之 数 重 。 
夜 闻 汉 军 四 面 丝 楚歌 , 项 王 乃 大 惊 日 ， 汉 已 皆 
得 楚 乎 ? 是 何 楚 人 之 多 也 ! 力 悲 歌 惊 慨 自 为 
诗 日 ， 力 拔 山 今 气 盖世 , 时 不 利 今 雅 不 逝 。 收 
不 逝 今 无 奈何 ? 义 今 处 今 奈 若 何 ! “由 东汉 
学 者 应 动 注 日 :楚歌 者 , 谓 " 鸡 鸣 歌 "也 。 汉 已 





《屈原 塔 》，《 苏 轼 诗集 ?第 22 页 . 

同 Q@。 

《史记 ,高祖 本 纪 》, 中 华 书 局 1972 年 版 。 
同 @。 
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略 得 其 地 , 故 楚歌 者 多 鸡 鸣 时 歌 也 。” 另 一 方面 
是 宫廷 娱乐 。 如 “皇帝 就 酒 东 采 , 坐 定 , 奏 《 永 
安乐 》, 美 礼 已 成 也 。“ 凡 乐 , 乐 其 所 生 , 礼 不 瑟 
本 。 高 祖 乐 楚 声 。 故 《 房 中 乐 > 楚 声 也 。” 中 

不 论 是 刘邦 《大 风 歌 》 项 羽 《 坊 下 歌 》 还 
是 汉 富 诸 乐 , 均 为 “ 楚 声 ”, 也 就 是 “ 鸡 鸣 歌 ”, 全 
都 脱胎 于 西周 以 来 的 " 巴 人 之 下 里 " 歌 , 如 同 苏 
东 坡 所 考证 的 那样 :“ 余 来 黄 州 , 闻 黄 人 二 三 月 
各 大 本 让 歌 ， 其 词 固 不 可 分 ， 人 

如, 但 宛 转 其 声 , 往 反 高 下 , 如 鸡 鸣 耳 。 
所 闻 岂 亦 ( 鸡 哆 ) 之 声 乎 ? 十 人 调 之 山歌 
云 。 包 

“下 里 " 歌 之 遗 韵 一 一 土家 族 之 奇 苑 

土家 族 有 一 个 “由 巴 而 夷 , 由 夷 而 蛮 , 由 蛮 
而 土 "的 历史 衍化 过 程 。 居 住 在 龙山 里 耶 \ 小 
溪 浦 市 等 地 的 土著 先 民 , 同 秦 和 人 灭 巴 后 流 人 五 
溪 , 清 江 的 巴 人 融合 , 形成 了 今天 的 土家 族 。 

土家 族 , 自称 “ 毕 兹 卡 ”, 意 为 本 地 人 。 与 
古代 “武陵 蛮 ”、“ 五 水 蛮 ”、“ 康 君 蛮 ” 有 着 渊源 
的 关系 , 分 布 在 湖南 西北 部 和 湖北 恩施 ,长阳 
等 地 , 与 汉 、 苗 等 族 杂居 。 由 于 土家 族 所 处 地 
理 环 境 与 巴 人 一 样 的 鄂 湘 川 交 界 区 , 过 着 农耕 
占 主 导 地 位 , 兼 营 渔猎 .采集 的 生活 , 这 便 决 定 
了 荆 巴 地 区 流传 与 分 布 的 土家 族 民 间 音 乐舞 
路 , 带 有 浓厚 的 南方 民族 风格 与 荆 巴 区 的 地 方 
色彩 。 研 巴 区 是 古巴 族 音乐 文化 的 聚宝 窝 , 有 
“ 楚 辞 ”编钟 ,人 竹 梳 歌 、 穿 号 子 、 药 草 锣鼓 、 殷 手 
舞 、 打 丧 鼓 、 俊 愿 歌 .五 句子 山歌 等 艺术 之 
花 @, 至 今 仍 盛开 于 鄂 西南 等 地 土家 族 村 寨 里 
而 烟 米 生 辉 。 可 见 巴 文化 与 土家 文化 . 巴 人 下 
里 歌 与 土家 民歌 是 一 条 长 河 的 两 端 , 即 前 者 为 
源 , 后 者 为 海 。 

一 、 巴 人 的 “下 里 "与 土家 的 田 歌 源 远 流 
长 。 

“ 巴 人 下 里 ”为 古代 楚 人 在 田间 劳作 时 所 
唱 的 歌 。 巴 人 在 楚 为 数 最 多 , 成 为 “ 楚 客 ”。 
“ 国 中 属 而 和 者 数 千 人 ”。 今 天 , 几 行 船 . 毒 草 、 
开荒 插秧. 采 茶 、 砍 大 楂 等 集体 劳动 时 , 土家 


楚 地 田 歌 “下 里 巴 人 ”源流 考 


人 都 兴 打 锣 鼓 唱 号 子 和 薄 草 锣鼓 歌 。 由 鼓 师 
主持 的 雏 鼓 班子 , 是 一 个 相对 稳定 的 歌唱 集 
体 , 田间 生产 者 往往 聚集 数 十 数 百 人 , 以 至 数 
千 人 。 土 家 人 闻 歌 雀跃 , 一 唱 众 和 , 乐 而 忘 归 。 

二 `. 巴 人 的 图 腾 妹 仍 遗 存 于 土家 族 风 份 
中 。 

巴 文化 是 一 种 渔猎 文化 .山地 文化 、 崇 虎 
文化 。 巴 人 认为 “白虎 者 , 仁 兽 也 。”(《 虎 蔡 ) 巴 
人 后 裔 的 土家 人 ,今日 仍 保留 着 崇 虎 习俗 。 民 
闻 故 事 中 称 虎 为 “ 义 虎 ”, 田 神 。《 义 虎 》《 老 巴 
子 求 医 》《 榴 歌 } 等 , 讲 的 均 是 关于 白虎 助人 的 
内 容 。 祭 田 神 , 唱 田 歌 , 成 为 巴 人 土家 人 传统 
的 风俗 。 巴 人 ,土家 人 为 何尝 虎 ” 他 们 均 认为 
本 民族 是 创 世 神 盘古 ( 盘 弧 ) 一 一 白虎 的 后 代 : 
“ 夷 事 道 , 蛮 事 鬼 , 初 形 敬 鼓 哀 , 其 歌 必 号 , 其 众 
必 跳 , 此 旋 盘 弧 白 虎 之 勇 也 。“ 巴 氏 祭 其 祖 , 击 
鼓 为 祭 , 白虎 之 后 也 。(《 葡 府 图 经 》) 野 史 还 从 
勇猛 的 民族 性 格 上 作 了 回答 ,“ 野 三 关 群 山 雄 
崎 ,奇峰 网 灵 , 谷 幽 水 激 , 多 生 刚 烈 豪 悍 之 十， 
酷 哮 歌舞 跳 开 "。 这 ”刚烈 豪 悍 之 士 ”就 是 “ 康 
君 蛮 ”的 巴 人 及 其 后 代 一 一 白虎 的 传人 土家 
人 。 

三 `. 巴 人 的 踏歌 与 土家 人 的 跳 神 一 脉 相 
承 。 

土家 人 保存 了 巴 人 楚 人 重 下 信息 的 习俗 ， 
始 有 自己 今日 的 跳 神 遗 风 吹 遍 巴山 楚 水 。 已 
人 ”父母 初 形 , 葡 鼓 以 道 哀 , 其 歌 必 狂 , 其 众 必 
跳 ”(《 巴 东 县 志 》)。 今 日 土家 族 的 “ 跳 丧 亚 " 就 
是 从 此 一 脉 相传 下 来 的 :“ 家 有 订立 , 乡 邻 来 
吊 。 至 夜 不 去 , 伴 亡 于 枢 旁 , 击 鼓 日 丧 鼓 , 互 唱 
倡 歌 哀 词 日 丧 喜 歌 。 (人 《长 乐 县 志 》)“ 临 丧 夜 ， 
放 窑 料 拉 开交 播 大 鼓 唱 曲 , 或 一 唱 众 和 , 或 问 

古今 , 皆 牧 官 演义 语 , 谓 之 打 丧 鼓 , 跳 丧 歌 。 
(区 阳 县 志 )) 是 的 土家 人 为 死者 办 丧事 时 ， 








Q@@ 《 汉 书 :艺文志 》, 中 华 书 局 1975 年 版 。 

加 “《 书 鸡 鸣 歌 》 《苏轼 文集 ) 第 2089 页 。 
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常常 大 跳 “ 撤 尔 噶 " 舞 , 通宵 达旦 ,一连 几 层 夜 
都 是 鼓 声 不 止 , 歌舞 不 息 。 跳 丧 鼓 一 一 东方 的 
迪斯科 , 其 词 名 为 怀念 死者 功德 的 悼 亡 诗 , 实 
是 弘扬 民族 精神 的 生命 赞歌 。 它 盛行 于 湖北 
巴 东 ,长 阳 、 五 峰 、 恩 施 等 靠近 清江 的 巴 人 发 祥 
地 , 富有 永久 的 艺术 魅力 。 

四 “ 书 渝 舞 " 的 活化 石 一 土家 人 的 摆手 
舞 , 仍 内 内 发 光 。 

哪 西 巴 人 后 将 土家 族 有 类 似 汉 族 宗祠 的 
“摆手 堂 "。 这 是 土家 人 祭祀 祖先、 祈求 丰年 的 
地 方 ,也 是 娱乐 身心 的 场所 。 每 办 狩猎 、 农 事 、 
敬 神 、 红 白 喜 事 等 重大 节日 ,土家 人 都 要 在 摆 
手 堂 跳 踏 鼓 舞 一 一 提 手 舞 , 从 者 “万 人 之 众 ”， 
较 之 “下 里 ”的 “ 国 中 属 而 和 者 ”, 不 知 要 超过 多 
少 倍 。 如 ,“ 每 岁 正 月 初 三 至 十 五 日 , 土 民 齐 
集 , 披 五 花 被 , 锦 帕 衰 头 , 击 鼓 鸣 镜 , 舞 踏 唱 歌 ， 
舞 时 男女 相 携 , 翩 足 进退 , 谓 之 摆手 , 往往 通宵 
达旦 , 不 知 疲 也 。"(《 永 顺 县 志 》) 正月 初 间 , 男 
女 齐集 歌 胜 , 被 除 不 祥 , 名 日 摆手 , 又 谓 之 调 
年 ”(《 鞭 府 图 经 》) 

更 有 特色 的 乃 是 “ 土 民 赛 故土 司 神 "。 在 
“摆手 党 "里 “ 供 土司 神 位 , 陈 牲 柄 "之 后 , 仪式 
开始 :“ 群 男女 并 人 。 副 毕 , 披 五 花 被 , 锦 帕 首 ， 
击 鼓 鸣 钙 , 跳舞 唱歌 。”(《 龙 山 县 志 》) 唐 朝 巴 人 


1998 年 第 2 期 





一 下 里 已 人 一 一 











楚 文化 


包 人 ' 歌 文化 源流 一 一 周文 化 一 Ew 


一 踏 ” 歌 一 跳 丧 豆 一 
一 竹 枝 歌 一 一 田间 生活 歌 一 
一 巴 渝 舞 一 一 摆 手 和 舞 一 
一 鸡 鸣 歌 一 一 山 
扬 歌 一 一 薄 草 歌 一 


居住 地 的 赛 神 词 ,就 是 今日 鄂 西 北 恩施 地 区 的 
“ 赛 故 土司 神 " 词 , 土家 人 称 它 为 摆手 “ 社 巴 
歌 "。 长 阳 、 永 顺 、 龙 山地 区 有 两 首 典 型 的 《 往 
枝 词 》 摆手 《 社 巴 歌 }? 中 值得 研究 。 如 ， 

好 田 好 土 ( 呈 吧 , 轨 呈 呈 ), 不 用 肥 ( 号 噶 


好 男 好 女 ( 踪 吐 号 ), 不 用 媒 ( 虽 呈 哨 )。 
多 个 媒人 ( 呈 吧 , 史 噶 虽 ), 多 张嘴 ( 吧 哨 


媒人 噶 里 ( 噶 噶 吧 ), 出 是 非 ( 弛 呈 噶 )。 

又 如 ; 

初 三 初 三 ( 哟 啊 ) 月 不 圆 ( 唉 )， 

葡萄 不 元 ( 哟 啊 ) 味 不 甜 ( 啊 )。 

火烧 芭 茅 ( 哟 啊 ) 心 不 死 ( 唉 )， 

不 见 情郎 ( 哟 啊 ) 心 不 甘 ( 啊 啊 )。 

明 清 时 , 改 土 归 流 后 , 土家 人 的 行为 个 性 、 
文化 修养 .生活 习惯 , 表面 上 与 汉人 一 样 , 但 在 
风俗 信仰 上 , 则 与 汉人 大 不 相同 。 如 , 祭祀 赛 
神 的 跳 丧 鼓 . 跳 摆手 舞 旧 俗 仍 保留 至 今 。 所 以 
清 代 永 顺 流 官 知 县 陈 秉 钧 作 诗 说 ;五代 兵 残 
铜 柱 冷 , 百 蛮 风 古山 民兵 , 至 今 野 庙 年 年 赛 ,里 
起 犹 传 摆手 歌 。 

综 上 所 析 , 我 们 不 妨 简明 列 出 “ 巴 人 " 歌 及 
其 文化 源流 图 于 下 , 以 作为 本 文 的 结束 语 : 


| 楚 地 民歌 


人 田 歌 一 楚 巴 文化 之 子 遗 


歌 一 





| -xt 


[作者 简介 ] 饶 学 则 ,湖北 黄冈 师范 高 等 专科 学 校 。 
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@ 《竹枝词 的 源流 》, 《吉首 大 学 学 报 )1982 年 第 二 期 。 


